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SUCROENERGIA

Abaixo sdo apresentados alguns tipos de
EPIs (Equipamentos de Protec¢do Individual),
EPCs (Equipamentos de Protec¢do Coletiva)
e praticas de reducdo de riscos.

Risco Quimico

NEVOAS: conjunto hidrorepelente, luvas
nitrilicas, mdascaras, botas, aventais e viseira.

FUMOS METALICOS: mdscara de soldador,
luvas e aventais de raspa.

Onde esta escrito quais EPIs devo usar?
No documento chamado PGRTR
(Programa de Gestdio e Riscos

do Trabalho Rural).

Risco Ergonémico

00

Risco de Acidentes

MANGOTE E PERNEIRA:
para protecdo contra cortes e animais peconhentos.

CORRIMOES E GUARDA CORPO (EPC):
para evitar quedas em escadas.

PROTEGAO DE PARTES MOVEIS (EPC):
para evitar ferimentos e amputagoes

Onde esta escrito quais EPIs devo usar?
No documento chamado PGRTR
(Programa de Gestéio e Riscos

do Trabalho Rural).

Risco Fisico

RUIDO: protetores auriculares (inser¢do e concha).
CALOR: boné drabe e dculos com protegdo UV.

VIBRAGAO: luvas anti-vibragéo.

Onde esta escrito quais EPIs devo usar?
No documento chamado PGRTR
(Programa de Gest¢io e Riscos

do Trabalho Rural).

GINASTICA LABORAL: para alongar
a musculatura antes de atividades que
exijam esforgos musculares.

ocupacionais, como LER, escoliose etc.

DDS (Didlogos Didrios de Seguranca):
para corregdo de postura, carregamento
de peso etc.

ADEQUAGOES EM EQUIPAMENTOS:
para atividades em posicdo fixa.

Onde esta escrito os riscos
ergondmicos da minha fazenda?
No documento chamado “Andlise
Ergonémica do Trabalho (AET)".

inadequada, por exemplo, podem causar lesdes e doengas

Risco ergonémico estd presente no esforco continuo dos musculos.
Trabalhos repetitivos, em posigdo fixa por muito tempo, postura
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Lembre-se:

Para aplicar agroquimicos (costal ou
mecanizado) é obrigatdério estar com
o treinamento vadlido, com 20 horas
de duragdo.

IMPORTANTE:

Depois de usar os EPIs,

ndo retorne para a sede,
ou casa. Antes, tome banho
no vestidrio da frente de
trabalho, e guarde os EPIs
usados em um saco.

Como guardar
os agroquimicos
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Como destinar a agua
usada na lavagem de EPIs
corretamente?

O local de armazenamento deve ser

ventilado, ter iluminagdo adequada, e os

volumes devem estar dispostos sob pallets.
O piso deve ser impermedvel e o local deve
ser exclusivo para esta finalidade: armazenar
somente agroquimicos.

IMPORTANTE:

O depésito deve estar sinalizado do
lado de fora, e o acesso ao seu

interior deve ser restrito somente

aos trabalhadores designados para
isso, ou seja, com EPlIs e treinamento
obrigatério.

Construa uma caixa de coleta, com tamanho
suficiente para as necessidades da fazenda,
proximo ao tanque de lavagem (foto ao lado);

Aproveite o desnivel para fazer esta pequena
construcdo (dispense o uso de bombas d'dgual);

Utilize esta agua para preparo de calda, seja
para aplicagdo mecanizada ou costal;

“

Sinalize a drea, e avise: “dgua ndo potdavel”.

As embalagens vazias de agroquimicos devem ser triplice lavadas e perfuradas antes de serem entregues nos
postos de recebimento. E PROIBIDA a reutilizagéio de embalagens de agroquimicos. Identifique o local mais
préximo de sua propriedade: https://www.inpev.org.br/logistica-reversa/unidades-recebimento/
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Capacitagdao de
operadores de maquinas

autopropelidas e
implementos

Referéncia: QUEM PODE OFERECER:

NR 31 (atualizada em 2020) SENAR, Técnico de Seguranga (ou engenheiro),

Associagdo, Sindicato, profissionais habilitados
(com supervisdo).

Prevencéo de
acidentes com
agrotéxicos

CARGA HORARIA:
24 horas

TREINAMENTO DE RECICLAGEM:
quando precisar, sem carga

QUEM PODE OFERECER:
SENAR, Técnico de Seguranga
(ou engenheiro), Associagdo,

hordria definida.

QUEM PRECISA FAZER:
Sindicato, fabricantes dos produtos. operadores de maquinas agricolas
; (tratores, colheitadeiras, etc).

CARGA HORARIA:

20 horas (inicial) Pontos de atencdo

® Todos os treinamentos devem ser realizados

TREINAMENTO DE RECICLAGEM: no expediente de trabalho e sem énus para
8 horas (complementagdo) ou o trabalhador.
16 horas (novo treinamento).

QUEM PRECISA FAZER:
quem prepara a calda, quem
armazena, quem transporta,

quem aplica (costal e mecanizado)
e quem lava os EPIs.

Primeiros socorros

Para o treinamento de primeiros socorros,
anorma NR 31 somente exige que,
na propriedade, sempre haja alguém
capacitado para lidar com situagoes
emergenciais.

) Vai mudar a vida
NAO EXIGE: de muitas pessoas
e Carga horaria; que precisam de uma

Q d f ;
e Quem deve fazer segundq chance!

e Quem pode oferecer.
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A agropecudria brasileira emprega muitos

trabalhadores. Isso merece atengdo dos
empregadores rurais, porque muitos

riscos precisam ser gerenciados!
Hd& muitas atividades perigosas
que precisam ser monitoradas,
para o bem dos trabalhadores
e do empregador rural.

Vamos ver alguns numeros

importantes colocados
pela norma NR 31

Centimetros

ANR 31 diz que toda pilha de armazenamento em

galpdes (sacarias, big bags, etc.) precisam manter

uma distancia de seguranca de 50 centimetros das
estruturas laterais da instalagdo. Ou seja, nunca
encostar os sacos armazenados na parede.

Quildmetro

ANR 31 menciona que a distédncia entre o
local de armazenamento de defensivos e

corpos dagua deve respeitar as normas e
legislacoes existentes. A NBR

9843 determina esta disténcia.

Metros

ANR 31 ratifica a norma ABNT NRB 7505, que
regulamenta armazenamento de combustiveis
e inflamaveis. De acordo com este regulamento,
deve-se manter uma disténcia minima de 4,5
metros do tanque de combustivel em relacdo a
todo tipo de construgdo.

Metros

E a disténcia que toda moradia familiar

da fazenda deve manter em relagdo a:
curral, pocilga, depésito de feno e esterco,
estdbulo e viveiros de criagdo (exceto
aquele usado pela prépria familia).

00000

Vocé sabia?

Somente quando o empregador
tiver 20 trabalhadores, pelo
menos, ele sera obrigado a
constituir uma CIPATR
(Comisséio Interna de
Prevencdo de Acidentes

no Trabalho Rural).

Metros

ANR 31 menciona que a disténcia entre o
local de armazenamento de agroguimicos
e habitagdes e dreas de vivéncia deve
respeitar as normas e legislagoes
existentes.

Atencao!

Somente quando o empregador
tiver, ao menos, 51 trabalhadores,
serd necessdrio contratar

um técnico de seguranca na
propriedade, por meio periodo.
Abaixo disso, a norma permite
um contrato com uma empresa de
seguranga ocupacional externa.

Essencial!

A nova NR 31 permite que o
proprio produtor desenvolva e
implemente o documento PGRTR
(Programa de Gerenciamento de
Riscos no Trabalho Rural)

desde que ele tenha até 50
trabalhadores. A partir disto,
devera ser realizado pelo técnico
de seguranca contratado. A SEPT
(Secretaria Especial de
Previdéncia e Trabalho) iré
disponibilizar uma ferramenta
para o produtor rural com menos
de 50 trabalhadores estruturar o
seu PGRTR.

(https://www.gov.br/trabalho-e-previdencia/pt-br/

assuntos/previdencia-no-servico-publico/
politica-de-gestao-de-riscos-institucionais-da-
seprt-1/Cartilhagerenciamentoderiscos2.pdf)



